Le risque de transmission de la mere a |I'enfant
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Avantages et inconvénients de |'allaitement exclusif
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Avantages et inconvénients du lait artificiel
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Evaluation de la situation socio-économique de la mere
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Les principes de l'allaitement exclusif




Comment commencer |'allaitement exclusif ?
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Comment prévenir des problemes survenant au cours de l'allaitement
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“ Comment préparer le lait artificiel ou la nourriture de facon hygienique
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Comment nourrir le bébé a la tasse
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Principes du lait artificiel




Comment exprimer le lait
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Suivi de I'alimentation de I'enfant de 0 a 6 mois
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Décider quand arréter |'allaitement
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La décision d'arréter I'allaitement
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Alimentation de I'enfant de 6 a 12 mois




Alimentation de I'enfant de 12 a 24 mois
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Comment introduire des aliments de complément de 6 a 24 mois
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Le suivi de I'alimentation de complément




Recommandations d'hygiene corporelle et du foyer
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Recommandations d'hygiene pour la préparation et la conservation
des aliments




